
Trois jours de randonnée en pays d’Ans !

Dates

Vendredi 25, samedi 26 et dimanche 27 Août 2023

Lieu

Tourtoirac 24



Descriptif

Découvrez dans le pays d’Ans les murets de pierres sèches, l’architecture et les constructions typiques
le long de sentiers boisés dans une campagne reposante.

Randonnée en étoile (sac pour la journée)

Jusqu’à 20 participants : 

2 places en joëlettes pour personne à mobilité réduite

2 places pour des marcheurs en situation de handicap

6 à 8 places pour des randonneurs simples

6 à 8 places pour des randonneurs pilotes ou mules

Programme prévisionnel

Jour 1 :

12h : Accueil à Tourtoirac lieu-dit La Rougerie 

Pique-nique sur place

Randonnée de 3 heures sur Tourtoirac – 6 kms sans difficulté –

Découverte de la joëlette pour les non-initiés

Jour 2 :

Randonnée avec pique-nique à Grange d’Ans : vous découvrirez sur la commune de beaux
hameaux aux pierres dorées et aux toits pointus couverts en tuiles brunes ou en ardoises.

8 à 12 kms selon l’envie du groupe

Apéro- concert à la Rougerie, histoire de bien clôturer la journée.

Jour 3 :

Randonnée avec pique-nique à Ste Orse : un village où il fait bon flâner et des sentiers agréables.

8 à 12 kms selon l’envie du groupe

Fin du séjour à 17h.

Tarifs pour 3 jours d’activité randonnée (2 piqueniques inclus)

 (Petit déjeuner, diner et hébergement non compris)

Randonneur en joëlette                                                              230 €

Randonneur marcheur en situation de handicap                   190 €



Randonneur simple                                                                      130 €

Randonneur pilote                                                                          50 €

Encadrement

Anne FRADIN, Virginie BORDAGE, animatrices en loisir sportif (CQP)

 Option activité de randonnée et d’orientation

Inscription

Pour + d’infos sur ces 3 jours et pour vous inscrire, contacter :

Par tél : Anne 06 14 28 66 91 ou Virginie 06 51 92 38 93 

Par mail : caroulepourtoi@gmail.com

Toute personne en situation de handicap souhaitant participer, merci de nous contacter pour
échange préalable à l’inscription.

Assurances

Ça roule pour toi ! est assuré en responsabilité civile auprès de l’APAC.

Matériel fourni

Nous fournissons les joëlettes et l’équipement qui accompagne (casque, sangles, harnais, trousse à
pharmacie)

Une liste du matériel personnel à prévoir sera fourni après l’inscription.

Hébergement et repas

Ça roule pour toi ! s’installera chez Ânes à Chroniques (la Rougerie à Tourtoirac )

Pour votre hébergement et vos repas, merci de nous contacter pour + d’informations
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